
        


    
        
            
                
            


            
               
            


            
                
                    
                        
                    


                    
                        
                            
                                
                                    
                                    
                                
                            
                        
                    
                


                
                    
                        
                            
                                
                            
                        
                        
                    
                    
                        
                            
                            
                                
                            
                        
                    
                


                
                    
                

                
                    

                

            


            
                
                    
                        
                    
                
            

            
                
                    
                        
                    
                
                
            
        

        
            
                
                    
                            
                                
                            

                            
                                    
                                        
                                            [image: Pharmacy 1]
                                        
                                    

                            

                    

                

            


            
                
                    
                        

                    


                    
                        
                            
                                 
                            


                            

                        


                        

                    

                

            


            
                
                    
                        
                            
                            
                                
                            
                        
                    

                

            

        

    



    
    
        




    
        
            
                
                    
                        
                                [image: Alles Essen ]
                        
                    

                


                
                        
                            
                            
                                [image: Suche]
                            
                        

                                        

                

            

            



    
            
                [image: https://www.stada.at/]
            


    



            
                
                    
                
                
            
        

    

    






    
    
        	
                        Histaminintoleranz
                    
	
                        Fruktosemalabsorption
                    
	
                        Laktoseintoleranz
                    
	
                        Produkte
                    
	
                        Rezepte & Downloads
                    
	
                        Jetzt kaufen
                    


    




    
    
        	
                DAOSIN®
            
	
                FRUCTOSIN®
            
	
                LACTOSOLV®
            


    




    


    

            
                Home 

            

            
                Produkte 

            

        
            FRUCTOSIN®

        

    







    
        
            
                [image: Alles Essen ]
            
        

                
            
            
                [image: Suche]
            
        

    

    	
                
                    Histaminintoleranz
                        
                            
                                
                            
                        

                
            
	
                
                    Fruktosemalabsorption
                        
                            
                                
                            
                        

                
            
	
                
                    Laktoseintoleranz
                        
                            
                                
                            
                        

                
            
	
                
                    Produkte
                        
                            
                                
                            
                        

                
            
	
                
                    Rezepte & Downloads
                        
                            
                                
                            
                        

                
            
	
                
                    Jetzt kaufen
                
            


    
        
            
                
                    
                        
                            
                        
                    

                    
                
            

        

        	
        Histaminintoleranz
    
	
        Ernährung und Lebensmittel
    
	
        Symptome und Diagnose
    
	
        Leben mit Histaminintoleranz
    



    

    
        
            
                
                    
                        
                            
                        
                    

                    
                
            

        

        	
        Fruktosemalabsorption
    
	
        Ernährung und Lebensmittel
    
	
        Symptome und Diagnose
    
	
        Leben mit Fruktosemalabsorption
    



    

    
        
            
                
                    
                        
                            
                        
                    

                    
                
            

        

        	
        Laktoseintoleranz
    
	
        Ernährung und Lebensmittel
    
	
        Symptome und Diagnose
    
	
        Leben mit Laktoseintoleranz
    



    

    
        
            
                
                    
                        
                            
                        
                    

                    
                
            

        

        	
        Produkte
    
	
        DAOSIN®
    
	
        FRUCTOSIN®
    
	
        LACTOSOLV®
    



    

    
        
            
                
                    
                        
                            
                        
                    

                    
                
            

        

        	
        Rezepte & Downloads
    
	
        Rezepte
    
	
        Informationsmaterial
    



    

    
        
            
                
                    
                        
                            
                        
                    

                    
                
            

        

        
    

    
        
            
                
            
            
                
                    
                
                
                
                    
                
            
        
        
    










            









    
        
                
            
                    
                        
                            
                                
                            
                        
                        
                            
                                

                            
                        
                    

                
                    
                        Unsere Produkte
                    

                

            

        

    








    

        


    
        
        
                
                    
                                
    
        
               



FRUCTOSIN® - Wenn der süße Genuss Kummer bereitet



        



                                
    

    FRUCTOSIN ist ein qualitativ hochwertiges Medizinprodukt mit Xylose Isomerase zur Linderung von durch Fruktosemalabsorption bedingten Verdauungsstörungen.
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Wie wirkt FRUCTOSIN®?
                        
Bei Fruktosemalabsorption ist der Körper nicht in der Lage, Fruktose im Darm ausreichend zu absorbieren.  FRUCTOSIN führt dem Körper durch seine Verarbeitung das Enzym Xylose Isomerase (XI) in der aktiven Form zu. Durch die Aktivität von XI wird aus Fruktose die leichter verwertbare Glukose erzeugt, die als primärer Nährstoff rasch vom Körper aufgenommen wird. Aufgrund der schnellen Resorption der Glukose aus dem Darm findet eine Rückumwandlung der Glukose in Fruktose nur in geringem Maße statt. Durch die Aktivität der XI wird so die Fruktose im Darm eliminiert, wodurch Symptome der Fruktosemalabsorption vermieden werden.
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                FRUCTOSIN® Dosierung und Einnahme


            
                
                    
                
            

        

        
            
                
                    Nehmen Sie in Abhängigkeit der gesamten Fruktoseaufnahme 15 Minuten vor fruktosehaltigen Mahlzeiten 1–2 Kapseln mit Wasser bis zu 3-mal täglich ein. Wenn die Fruktose den Darm erreicht, sollte die zuvor eingenommene Kapsel mit dem aktiven Enzym Xylose-Isomerase bereits aufgelöst im Dünndarm vorliegen. Der Kapselinhalt sollte vor dem Schlucken nicht zerkaut werden.

Sie sollten individuell austesten, welche Menge FRUCTOSIN für Sie ausreichend ist. Diese hängt insbesondere von der persönlichen Empfindlichkeit gegenüber Fruktose sowie dem Fruktosegehalt und der Zusammensetzung der verzehrten Speisen bzw. dem verzehrten Getränk ab.

                

            

        

    

    
        
                Wichtige Hinweise zu FRUCTOSIN®


            
                
                    
                
            

        

        
            
                
                    FRUCTOSiN dient nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. Eine Kapsel FRUCTOSIN ist in der Lage, im Dünndarm ca. 6,2g Fruktose enzymatisch in Glukose umzuwandeln.

Glukose und Fruktose haben den gleichen Energiegehalt, allerdings braucht der Körper Insulin, um Glukose zu verwerten. Diabetiker müssen daher die in Lebensmitteln vorhandene Fruktose als Glukose mitberechnen, wenn sie FRUCTOSIN einnehmen. Diabetiker dürfen FRUCTOSIN nur unter ärztlicher Aufsicht einnehmen.

FRUCTOSIN ist nicht für Personen mit hereditärer (vererbter) Fruktoseintoleranz geeignet.

                

            

        

    


        

    





        





    

        


    
        
        
                
                    
                                
    
        
               



FRUCTOSIN® ist exklusiv in Apotheken in den Packungsgrößen 10, 30 und 90 Stück erhältlich.



        



                                
    

    Über Wirkung und mögliche unerwünschte Wirkungen dieses Medizinproduktes informieren Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.





                    

                
        

        

    





    








    
                
                            
            
                
                    
                                    
                        Download Gebrauchsinformation
                    

    


            

        

        
            
                
                    
                                    
                        Download Ernährungsratgeber Fruktose
                    

    


            

        

        
            
                
                    
                                    
                        Download Lebensmittelliste
                    

    


            

        


                

    










            






	
		
	
			
		
			
				
					Unsere Produkte

					
						
							
						
					

				

				
					
								
		DAOSIN®
	
	
		FRUCTOSIN®
	
	
		LACTOSOLV®
	



					

				

			

		

	


			
				
			Unsere Produkte

		


				
		DAOSIN®
	
	
		FRUCTOSIN®
	
	
		LACTOSOLV®
	


	


	

	
			
		
			
				
					Informationsbroschüren

					
						
							
						
					

				

				
					
								
		Download DAOSIN® Infobroschüre
	
	
		Download FRUCTOSIN® Infobroschüre
	
	
		Download LACTOSOLV® Infobroschüre
	



					

				

			

		

	


			
				
			Informationsbroschüren

		


				
		Download DAOSIN® Infobroschüre
	
	
		Download FRUCTOSIN® Infobroschüre
	
	
		Download LACTOSOLV® Infobroschüre
	


	


	

	
			
		
			
				
					Kontakt

					
						
							
						
					

				

				
					
						
					

				

			

		

	


			
				Kontakt


			

	






    	

                    
                        
                                        
                
            

                        

                        Kontaktieren Sie uns
                    



            
	

                    
                        
                                        
                
            

                        

                        +43 1 367 85 85-0
                    



            
	

                    
                        
                                        
                
                    
                    
                        
                    
                    
                        
                    
                    
                
            

                        

                        office@stada.at
                    



            
	

                    
                        
                                        
                
                    
                    
                        
                    
                    
                        
                    
                    
                
            

                        

                        nmi-fortbildung@stada.at
                    



            


        
            
        








    
            
                
                                
                
            

                
            

            
                
                                
                
                    
                    
                
            

                
            

    



	

		

	


	



    
        
                    
                        AGB (DE)
                    

                    
                        AGB (EN)
                    

                    
                        Datenschutz
                    

                    
                        Informationspflichten
                    

                    
                        Impressum
                    

                    
                        Disclaimer
                    

                    
                        Nebenwirkungsmeldung
                    

                    
                        Transparenzrichtlinie
                    

                    
                        Cookie-Einstellungen
                    

        

            
                                     Copyright® STADA 2024 

            

    

















        
        





    

    
    





    